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7.-;Conoces los danos que CIVI L
ocasiona la caida de ceniza?

SiC) NO()

A

{

%

1. Detectary reducir riesgos,
zona de seguridad dentro
1 yfuerade fu casa.

8.-iConoces nuestro Atlas de
Riesgo?
SIC)  NOC ) Elabora un croquis, marca
las posibles rutas de
9.-;Tienes a la mano los numeros evacuacion senala los
de Proteccion Civil? riesgos detectados y como
: reducirlos.

SiC)  NO()
: —y ¢ « Preparate para tomar las
10.- ;Conoces la semaforizacion w decisiones mas adecuadas

del volcan Popocatépet!? a la situacion de emergencia

" que se produzca, esto es: ‘ p ;
SiIC)  NO( ) Saber qué hacer. .

11.- ;Conoces lo medios oficiales

de informaciéon?

SiC)  NO()
12.- ;Conoces los peligros de una

Realiza simulacros al menos
g tres veces al afo basado en
oty tus experiencias, actualiza

tu plan.
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erupcion volcanica?
SIC)  NOC )




MOCHILA DE  ANTE LA CAIDA DE CENIZA
EMERGENCIA  SERECOMIENDA: ENCUESTA

NOMBRE:
Cubrir nariz y boca con panuelo
0 cubrebocas.
Documentos importantes Limpia ojos y garganta con AN
‘ con copia en USB agua Iimpia.y DiRecely
14 : Utiliza lentes de armazén y EDAD____
Radio, Iaiggggrcéorag;[[aos ( evita los lentes de contacto 1.- ;Conoces las rutas de
yp P A oo para reducir la irritacion ocular. eIl AR (el

, _ , uacio
Llaves de casa o vehiculo Cierra ventanas o ctibrelasy ~ MLlISE
y kit de herramientas. permanece en casaelmayor  §i{] NO( ]

tiempo posible. .
g .p . , 2.- ;Conoces el g)lan familiar de
No realices actividades al aire  [offe]¢=ld[e]sRe\IF

& SiC)  NOC )

3.- ;Sabes que conforma la
mochila de emergencia?

SIC) NO()
4.-;Ubicas el albergue mas

Fotografias de tu familia y
mascotas como apoyo
en caso de extravio.

Viveres para cuatro dias,
botiquin y medicinas.

Cubrebocas suficientes para
) t](c)da la familia;, toallas
esinfectantes, gel y spray <&« g A
antibacterial. REGUMENDACIUN !
Encendedor, silbato, ELEVAR ANTE AVISOS SIC)  NO()

'S. directorio familiar y de 6.-;Sabes cuales son las
5 . .
CICHEE D!WIE!‘:E AP.I;UITIDA[!FS LOCALES, SE|EX ?ITTAA reéomendaciones ante caida de

ceniza volcanica?
g RECUERDA TENER TRES MOCHILAS DE EMERGENCIAS: Y MUCHO MENOS ]
EMERGENCIA SiIC)  NO( )

cercano ante una évacuacion
oreventiva?
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